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Essen auf Radern 22.04.2024 bis 28.04.2024

B 09467 9456-75

Name: Plan-Nr.: 17
Suppe Vollkost Vegetarisch Diabetiker Dessert
Montag Kirbis Hahnchen Curryrahmgeschnetzeltes mit Spéitzle in ChampignonrahmsoRe Hahnchen Curryrahmgeschnetzeltes Bananencreme
Cremesuppe Gemiusereis mit kleinen Salat mit Gemusereis 4
22.04.2024 75 keal 450 keal 390 keal 450 keal 75 keal
Dienstag Birlauch Wiener Backhend!” Panierte Apfelrupfhauben in Vanille SoRe I-Y;'/Lenncireii(;lj;:r;jilt ;:rrt];;z_ Erdbeeren
23.04.2024 Cremesuppe Hahnchenkeule mit Kartoffel- Gurkensalat mit Zwetschgen Kompott * Pudding *
S 75 keal 470 keal 480 keal Gurkensalat 75 keal
Mittwoch Spargel Port Schinken Nudelauflauf mit Gemise Schnitzel, Krauterdip und Port Schinken Nudelauflauf mit . )
parg ’ P lbe G
24.04.2024 Cremesuppe SahnesoRe und Karottensalat Gemiisebett mit Kartoffelpiiree SahnesoRe und Karottensalat ge eSaP::tez“e mit
. . 75 keal 540 kcal2378 490kcal 540 kcal*37:8 75kcal
DonnerStag Legierte Wammerlczfi;a;acr}li;;zls iiree und Kartoffel Cordon Bleu auf Gerauchertes Wammerl mit sz:)diiien
25.04.2024 GrieRsuppe Sauerkraut 2,315 Rahmkohlrabi mit Salatteller 3 Kartoffelpiiree und Sauerkraut %37 7§kca|
75 kcal 620 keal 430 kcal 620 kcal
Freitag, Kartoffel Fischroulade in SchnittlauchsahnesoRe Apfelkiichle in Vanille SoRe mit Fischroulade in P'S;ZZ_'erl
26 04 2024 Cremesuppe 75 mit Graupen und Brokkoli Gemise Kirsch Kompott # SchnittlauchsahnesoRe mit Graupen pu7 Ilngl
' ' kcal 400 kcal 480 kcal und Brokkoli Gemiise 400 kcal > kea
S t Gemduse- . . .. . . . . .. . 5
amstag Saures Lungerl mit Semmelknédel Gemiise Lasagne mit Salatteller Saures Liingerl mit Semmelknédel frisches Obst
Cremesuppe 390 keal 390 keal 390 keal 75 keal
27.04.2024 75 keal c
Sonntag Nudel PfefferspieRbraten in natursoRe dazu Vegetarische Gemiiseballchen auf Pfefferspiefbraten in natursofe dazu
Suppe Herzoginkartoffeln und Bohnengemiise Rahmwirsing mit Kartoffelpiiree Herzoginkartoffeln und Kuchen
28.04.2024 Bohnengemise 75 kcal
75 kcal 780 kcal 480kcal 280 keal
ca

Anderungen bleiben der Kiiche vorbehalten!

Kennzeichenverordnung: 1=mit Farbstoff; 2=Antioxidationsmittel; 3=mit Geschmacksverstirker; 4=mit Siifmittel; 5=gewachst;
6=Phenylanalinquelle; 7=Konservierungsmittel; 8=mit Phosphat




