
 
Essen auf Rädern 22.04.2024 bis 28.04.2024 

 
Die Belegschaft der Küche wünscht ihnen einen guten Appetit!   09461 9456-15 

Änderungen bleiben der Küche vorbehalten! 

 
Kennzeichenverordnung:1=mit Farbstoff; 2=Antioxidationsmittel; 3=mit Geschmacksverstärker; 4=mit Süßmittel; 5=gewachst;  
6=Phenylanalinquelle; 7=Konservierungsmittel; 8=mit Phosphat 

l 

Name:__________________________                                                                                       Plan-Nr.: 17 

 Suppe Vollkost Vegetarisch Diabetiker Dessert 
Montag 
22.04.2024 

Kürbis 
Cremesuppe            

75 kcal 

Hähnchen Curryrahmgeschnetzeltes mit 
Gemüsereis  

450 kcal    

Spätzle in Champignonrahmsoße 
mit kleinen Salat 

390 kcal   

Hähnchen Curryrahmgeschnetzeltes 
mit Gemüsereis  

450 kcal    

Bananencreme 
4 

75 kcal 

Dienstag 
23.04.2024 

Bärlauch 
Cremesuppe  

75 kcal 

Wiener Backhendl“ Panierte 
Hähnchenkeule mit Kartoffel- Gurkensalat  

470 kcal   

Apfelrupfhauben in Vanille Soße 
mit Zwetschgen Kompott 4                           

480 kcal   

Wiener Backhendl“ Panierte 
Hähnchenkeule mit Kartoffel- 

Gurkensalat  
 

Erdbeeren 
Pudding 4 

75 kcal 

Mittwoch 
24.04.2024 

Spargel  
Cremesuppe  

75 kcal 

Port Schinken Nudelauflauf mit 
Sahnesoße und Karottensalat  

540 kcal2,3,7,8 

Gemüse Schnitzel, Kräuterdip und 
Gemüsebett mit Kartoffelpüree                   

490kcal 

Port Schinken Nudelauflauf mit 
Sahnesoße und Karottensalat  

540 kcal2,3,7,8 

 
gelbe Grütze mit 

Sahne4  

75kcal 

Donnerstag 

25.04.2024 
Legierte 

Grießsuppe        
75 kcal 

Geräuchertes 
Wammerl mit Kartoffelpüree und 

Sauerkraut 2,3,7 

620 kcal 

Kartoffel Cordon Bleu auf 
Rahmkohlrabi mit Salatteller 2,3  

430 kcal   

Geräuchertes Wammerl mit 
Kartoffelpüree und Sauerkraut 2,3,7 

620 kcal 

Waldbeeren 
Joghurt 
  75kcal 

Freitag, 
26.04.2024 

Kartoffel 
Cremesuppe 75 

kcal 

Fischroulade in Schnittlauchsahnesoße 
mit Graupen und Brokkoli Gemüse         

  400 kcal 

Apfelküchle in Vanille Soße mit 
Kirsch Kompott 4                           

480 kcal   

Fischroulade in 
Schnittlauchsahnesoße mit Graupen 
und Brokkoli Gemüse         400 kcal 

Pistazien 
pudding4             

   75 kcal  

Samstag 
27.04.2024 

Gemüse-
Cremesuppe 

75 kcal 

Saures Lüngerl mit Semmelknödel 
 390 kcal 

Gemüse Lasagne mit Salatteller   
390 kcal 

Saures Lüngerl mit Semmelknödel 
 390 kcal 

frisches Obst 5 
75 kcal 

Sonntag 
28.04.2024 

Nudel  
Suppe  
75 kcal 

Pfefferspießbraten in natursoße dazu 
Herzoginkartoffeln und Bohnengemüse 

780 kcal 

Vegetarische Gemüsebällchen auf 
Rahmwirsing mit Kartoffelpüree 

 480kcal 

Pfefferspießbraten in natursoße dazu 
Herzoginkartoffeln und 

Bohnengemüse             

 780 kcal 

Kuchen 
75 kcal 


