i

Ambulanter PHegedienst
Seniorenheim St. Michael

Essen auf Radern 23.06.2024 bis 29.06.2025

Gschwendner GmbH ; .. . , . L &=
D Letegsofiaf? dor Aaohe warseht dbven enven g% /f;&g//f & 09467 9456-75
Name: Plan-Nr.:26
Suppe Vollkost Vegetarisch Diabetiker Dessert
Montag ) Broccoli Nuss Ecke mit
23 06.2025 Bérlauch Fleischpflanzl in Natursof3e mit Krauterdip auf Gemiisebeet Fleischpflanzl in NatursofRe mit Erdbeercreme?
Suppe Kartoffelplree und Kohlrabi Gemuse und Kartoffelpiiree Kartoffelplree und Kohlrabi Gemuse 75 keal
75 kcal 440kcal 490 kcal 440kcal
Diensta 5 ;
24.06.20925 Kartoffel Pikantes Schweine Gulasch mit Gemuseschn}.tzel auf Pikantes Schweine Gulasch mit
Suppe Bohmischen Knédel und Rahmgemiise u. Bohmischen Knédel und Vanillepudding?
75 keal Karottengemuse Kartoffelpiiree Sommergemiise 75 keal
530 kcal 390kcal 530 kcal
Mittwoch Kiirbis Nudeln in HackfleischsoRe mit Vegetarische Kohlroulade auf Nudeln in HackfleischsoRe mit Pfirsich-Maracuja
25.06.2025 Suppe Parmesan u. Salatteller KiimmelsoRe mit Kartoffelpiiree Parmesan u. Salatteller Joghurt
75 kcal 470kcal 325 kcal 470kcal 75 kcal
Donnerstag gefiillter Schweinebauch in ) } L gefiillter Schweinebauch in Schokopudding*
26.06.2024 Nudel Suppe NatursoRe mit Rahm Wirsing und Gerostete Knodel mit Ei. Sofe Natursoe mit Rahm Wirsing und 75kcal
T und Salatteller
75 keal Kartoffelkroketten 340 keal Kartoffelkroketten
440 kcal 440 kcal
Freitag . Seelachsfilet in Zitronen ButtersoRe ) ) . Seelachsfilet in Zitronen ButtersoRe
27.06.2025 Maiscreme mit Salzkartoffeln mit Blumenkohl- ApfeIstrudeerLan\éz?]:]|ILett?oBe mit mit Salzkartoffeln mit Blumenkohl- Waldbeere
Suppe Broccoli Gemiise 9 350K FIJ Broccoli Gemiise Joghurt?
75 kcal 350 keal ca 350 kcal 75 keal
Samstag Gemiise Pikanter Erbseneintopf . . Pikanter Linseneintopf
28.06.2025 Cremesupp mit Wirstchen Spmatstrudgl ?Uf S”ahnesorse mit mit Wirstchen frisches Obst °
e und Mischbrot/ Vollkornbrot 2378 jgg&i;r und Mischbrot/ Vollkornbrot 2:3.7.8 75 kcal
75 kcal 460kcal 460kcal
Sonntag . Schweinshaxen in Dunkelbiersol3e ; - Schweinshaxen in Dunkelbiersol3e
Griel3nockerl . N Apfelrupfhauben in Vanillesol3e ) N
29.06.2025 Suppe mit Kartoffelknodglsij?gl und Zwetschgenkompott mit Kartoffelknodtzelsg?g Kuchen 14
75 keal Speckkrautsalat 2347 325Kcal Speckkrautsalat 2347 75 kcal
460kcal 460kcal

Anderungen bleiben der Kiiche vorbehalten!
Bei Fragen bezlglich Allergene kénnen Sie sich jederzeit an unser Kiichenteam wenden!

Kennzeichenverordnung: 1=mit Farbstoff; 2=Antioxidationsmittel; 3=mit Geschmacksverstirker; 4=mit Siifmittel; 5=gewachst;
6=Phenylanalinquelle; 7=Konservierungsmittel; 8=mit Phosphat




