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Essen auf Radern 08.09.2025 bis 14.09.2025

Name: Plan-Nr.: 27
Suppe Vollkost Vegetarisch Diabetiker Dessert
. - Héhnchenbrustfilet in
Montag Legierte Hahnchenbrustfilet in Parmesanmantel i(jrlﬁgfeﬁ? ; C::th"rﬁil:f Parmesanmantel mit Kara;rrﬁzﬁ(?r-eme
08.09.2025 GrieBsuppe mit Tomatenreis und Friihlingsgemiise Kartoffelg[jree Tomatenreis und .
75 keal 470 kcal 340 kSaI Frahlingsgemase 75kcal
470 kcal
Diensta . Krautflecker Mit Frischkasegefullte Krautfleckerl _ _
8 Erbssincrgme it Speck Kartoffeltaschen mit mit Speck Vanillepudding
09.09.2025 75 igal 490 kial Rahmkarotten 490 kgal 75 kcal
480kcal
; . | gelbe Gritze mit
Mittwoch Karotten Paprikarahmgeschnetzeltes mit Gemiseschnitzel mit Papnkarahmgeschnetzeltes mit Sahnes
: ; , , Herzoginkartoffel und 75kcal
10.09.2025 Cremesuppe Herzoginkartoffel und Mischgemuse Kartoffelpliree und Mischgemiise
75 kcal 490kcal Karo;t:gEeTuse 490kcal
ca
Kasespatzle mit ; ; Zwetschgen-
DonnerStag MarkkléRchen Schweinebraten in Natursof3e mit Réstzwliebeln und Schw$|2et3[re;;ell?<|r1(lj\leTturs(,jol3e kopott
11.09.2025 Suppe Kartoffelknddel und Speckkrautsalat mit Rartottelknodel un 475kcal
75 keal 420kcal 2,3 Salatteller Speckkrautsalat
! 520 kcal 420kcal 2,3
Freitag Kartoffel Gebackener Seelachsfilet mit Apfelktichle in Vanille SoRe mit Gebackener Seelachsfilet mit Erdbeeren
12.09.2025 Cremesuppe Remouladensol3e und Kartoffelsalat Kirsch Kompott 4 Remouladensol3e und P;J:E'”%“
UY. 75 kcal 380 kcal* 480 kcal Kartoffelsalat 380 kcal* ca
Samstag Gemise Schwabischer Eintopf mit Rind, Spatzle | Gemiseauflauf in Tomatensof3e | Schwabischer Eintopf mit Rind, frisches Obst 5
Cremesuppe und Gemuse mit Salatteller Spatzle und Gemise
13.09.2025 75 keal 461kcal 390kcal 461kcal 75 keal
Sonntag Nudel R|nderscSrr]réolr?t;rs;(:EOmgalg?rtoffeIrostl Kaiserschmarren mit Rosinen Rinderschmorbraten mit Kuchen
14.09.2025 Suppe 470kcal2? u. Apfelmus2+4 Kartoffelrdsti und Rahmkohlrabi 75 keal
) ' 75 kcal 410kcal 470kcal>3

Anderungen bleiben der Kiiche vorbehalten! Bei Allergene an das Kiichenpersonal wenden!

Kennzeichenverordnung: 1=mit Farbstoff; 2=Antioxidationsmittel; 3=mit Geschmacksverstirker; 4=mit Siifmittel; 5=gewachst;

6=Phenylanalinquelle; 7=Konservierungsmittel; 8=mit Phosphat




