
 
           Essen auf Rädern 08.09.2025 bis 14.09.2025 
  

Die Belegschaft der Küche wünscht Ihnen einen guten Appetit!  09461 9456-15 

Änderungen bleiben der Küche vorbehalten! Bei Allergene an das Küchenpersonal wenden!  

 
Kennzeichenverordnung:1=mit Farbstoff; 2=Antioxidationsmittel; 3=mit Geschmacksverstärker; 4=mit Süßmittel; 5=gewachst;  
6=Phenylanalinquelle; 7=Konservierungsmittel; 8=mit Phosphat 

 

Name: __________________________                                                                                       Plan-Nr.: 27 

 Suppe Vollkost Vegetarisch Diabetiker Dessert 
Montag 
08.09.2025 

Legierte 
Grießsuppe  

75 kcal 

Hähnchenbrustfilet in Parmesanmantel 
mit Tomatenreis und Frühlingsgemüse                              

470 kcal 

Gefüllte Zucchini auf 
Tomatenragout mit 

Kartoffelpüree  

340 kcal 

Hähnchenbrustfilet in 
Parmesanmantel mit 

Tomatenreis und 
Frühlingsgemüse              

470 kcal   

Toffee-
Karamellcreme 

4  
75kcal 

Dienstag 
09.09.2025 

Erbsencreme-
suppe  
75 kcal 

Krautfleckerl                  

   mit Speck 

 420 kcal 

Mit Frischkäsegefüllte 
Kartoffeltaschen mit 

Rahmkarotten 
480kcal   

Krautfleckerl                

    mit Speck 

 420 kcal   

Vanillepudding 4     
75 kcal 

Mittwoch 
10.09.2025 

Karotten 
Cremesuppe 

75 kcal 

Paprikarahmgeschnetzeltes mit 
Herzoginkartoffel und Mischgemüse 

490kcal 

 

Gemüseschnitzel mit 
Kartoffelpüree und 
Karottengemüse               

490kcal 

Paprikarahmgeschnetzeltes mit 
Herzoginkartoffel und 

Mischgemüse  
490kcal 

gelbe Grütze mit       
Sahne4  

75kcal 

Donnerstag 

11.09.2025 
Markklößchen 

Suppe 
75 kcal 

Schweinebraten in Natursoße mit 
Kartoffelknödel und Speckkrautsalat 

420kcal 2,3 

Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln und 

Salatteller 
520 kcal    

Schweinebraten in Natursoße 
mit Kartoffelknödel und       

Speckkrautsalat 
420kcal 2,3 

Zwetschgen-
kopott       

  475kcal 

Freitag 
12.09.2025 

Kartoffel 
Cremesuppe 

75 kcal 

Gebackener Seelachsfilet mit 
Remouladensoße und Kartoffelsalat 

380 kcal4 

Apfelküchle in Vanille Soße mit 
Kirsch Kompott 4                           

480 kcal   

Gebackener Seelachsfilet mit 
Remouladensoße und 
Kartoffelsalat 380 kcal4 

Erdbeeren 
Pudding4               
75 kcal 

Samstag 
13.09.2025 

Gemüse 
Cremesuppe 

75 kcal 

Schwäbischer Eintopf mit Rind, Spätzle 
und Gemüse  

461kcal 

Gemüseauflauf in Tomatensoße 
mit Salatteller 

390kcal 

Schwäbischer Eintopf mit Rind, 
Spätzle und Gemüse  

461kcal 

frisches Obst 5 
75 kcal 

Sonntag 
14.09.2025 

Nudel 
Suppe  
75 kcal 

   Rinderschmorbraten mit Kartoffelrösti 
und Rahmkohlrabi 

 470kcal2,3 

 

Kaiserschmarren mit Rosinen 
u. Apfelmus2,4 

410kcal 

Rinderschmorbraten mit 
Kartoffelrösti und Rahmkohlrabi 

 470kcal2,3 

Kuchen               
75 kcal 


