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Essen auf Radern 09.06.2025 bis 15.06.2025

Name: Plan-Nr.: 24
Suppe Vollkost Vegetarisch Diabetiker Dessert
Montag Champignon Schinkenbraten in Natursof3e mit Apfelrupfhauben in Vanillesol3e Schinkenbraten in NatursoRe mit Erdbeere
09.06.2025 Cremesuppe Karottengemuise u Rosti2. und Kirschkompott Karottengemiise u Rosti2, Creme?
. . 75 kcal 420kcal 325kcal 420kcal 75kcal
Dienstag o Hahnchenschenkel in Natursofe mit Mit Pilz gefiillte Maultaschen in Héahnchenschenkel in Natursol3e .
Krbis Butternudeln und Schnittlauch SahnesoRe und it Butternudeln und Vanille
10.06.2025 Cremesuppe Schwarzwurzelgemiise chnittlauch SahnesoRe un mit Butternudeln un Jogurt 4
kleinen Salat Schwarzwurzelgemuse
75 keal 430kcal 440 keal 430kcal 75 kcal
; . Schokopudding
Mittwoch Gefligel o . Blumenkohl- Kasepflanzerl auf Tortellini in K&sesoRe mit 75 keal
11.06.2025 Cremesuppe Tortellini in dK?(sesoBe m'lt Parmesan | Rahm Spinat mit Kartoffelpiiree Parmesan und Karottensalat
75 keal un 42803356‘ at 480kcal 430 keal
DonnerStag Hiihnerbrihe Gerauchertes Kassler auf Sauerkraut Kartoffel-Lauchstrudel Gerauchertes Kassler auf Pfirsichkompott4
. - Sahnesol3e mit kleinen Salat ; p
12.06.2025 mit Nudeln mit Salzkartoffeln Sauerkraut mit Salzkartoffeln 75kcal
75 keal 490 kcal 430keal 490 keal
Freita Heidelbeerquarkstrudel in Weil3er
& Konigin Fischstabchen mit Spinat und VanillesolRe dazu Fischstabchen mit Spinat und Schokoladen
13.06.2025 Cremesuppe Kartoffel Ure?a Birnenkompott? Kartoffelpiiree Pudding mit
75 kcal 430 k?:al 470kcal 430 kcal Kokosnuss*
75 kcal
SamStag Spargel Sauers Liingerl mit Serviettenknédel Gemisestrudel auf KésesoRe Sauers Lungerl mit frisches Obst 5
Cremesuppe 390 kcal mit Salatteller 390 kcal Serviettenknodel 75 kcal
14.06.2025 75 keal 390 kcal
. R Ofenfrischer Schweinebraten in Gemiiseballchen mit Ofenfrischer Schweinebraten in
Sonntag ElerSlSJchzberI KimmelsoRRe mit Kartoffelknédel und SchnittlauchsofRe und KiimmelsoRRe mit Kartoffelknodel Kuchen*
15.06.2025 e E(F:)al Sauerkraut?3 Kartoffelpiiree und Rotebeete und Sauerkraut?3 75 kcal
390kcal 320 kcal 390kcal

Anderungen bleiben der Kiiche vorbehalten! Bei Allergene an das Kiichenpersonal wenden!

Kennzeichenverordnung: 1=mit Farbstoff; 2=Antioxidationsmittel; 3=mit Geschmacksverstirker; 4=mit Siifmittel; 5=gewachst;
6=Phenylanalinquelle; 7=Konservierungsmittel; 8=mit Phosphat




